
2025年 2月更新 

胃内視鏡検査を受けられる方へ 

 
初診、お久しぶりの方は右記の QR コードより問診票の 

入力をしていただくと受付がスムーズになります。 

 

 

 

                                         

検査が安全かつ十分にできるように次の事項をお守りください。 

【検査前日】 

・夕食は消化の良いものを午後９時頃までに済ませてください。 

・夕食以降は、夜食・間食はやめてください。 

・水分は十分にとってください（牛乳・ジュース類は午後９時までです。） 

・アルコールは、コップ１杯までにしてください。 

・普段のんでいるお薬は、いつもどおりのんでください。 

 

【検査当日】 

・朝食はとらないでください。 

・血圧・心臓・パーキンソン・てんかん・免疫抑制・ホルモン剤は起床後すぐにコップ 1杯以上の 

お水でのんでください。 

・胃薬などは飲まないでください。（検査に影響を及ぼす可能性があります。） 

・水分はお水のみです。来院時間の 1時間前までに済ませてください。 

・喫煙は、胃液を増やすので吸わないでください。 

【来院時】 

・鎮静剤を使用する場合、検査当日は終日、車や自転車の運転はやめてください。 

・ゆったりとした服装でおこしください。（フード、ハイネック、補正下着は避けてください。） 

・取り外しのできる歯、ぐらつく歯や折れそうな歯がある方は検査前に申し出てください。 

・安全上、検査後 1時間程度お休みいただきますので時間に余裕をもっておこしください。 

 

【その他】 

・予約の変更は、早めにクリニックまで連絡をください。 

・診療の都合により、予約時間よりも遅くなることがありますのでご了承ください。 

・写真が不必要な方はお申し出ください。※プリント代は 110円(税込み)の実費がかかります。 

・胃内視鏡検査の費用は保険診療 3割負担の方で 5000円～13,000円前後、ピロリ菌の検査を 

行う場合は別途 3000円前後かかります。 

・原則、採血を行います。（結果の説明は 2～3日後にご受診ください。） 

 ※3か月以内の健康診断・人間ドックの結果を持参いただければ、項目を省略できる場合があります。 

    おなかクリニック       

電話・診療時間内 042-644-1127 ・診療時間外 042-646-0891  

検査日の 5日以内に発熱・風邪症状がある方は検査が中止となる場合がございます。 

該当する方は当院へご連絡ください。ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 


